
CURRÍCULUM. 

 NELSON RODRÍGUEZ BOADA. 

 

❖ Graduado en Fisioterapia por la Universidad Complutense de Madrid.  

 

➢ Máster Oficial en Investigación en Cuidados de la Salud. Universidad 

Complutense de Madrid.  

 

➢ Experto Universitario en Fisioterapia Conservadora e Invasiva del 

Síndrome de Dolor Miofascial y de la Fibromialgia. Universidad de Alcalá de 

Henares.  

 

➢ Experto Universitario en Valoración y Tratamiento del Sistema Fascial. 

Universidad Europea de Madrid.  

 

➢ Evaluación y Tratamiento de las Disfunciones del Control Motor en la 

Columna Vertebral. Universidad Autónoma de Madrid. 

 

➢ Otras formaciones de posgrado: 

 

• Osteopatía Estructural, Craneal y Visceral. 

• Metodología del Abordaje Neurofuncional del Deportista. 

• Neuromodulación Funcional y Fisioterapia Invasiva. 

• Inducción Miofascial ®.  

• Manipulación Fascial ®.  

• Punción Seca de los Puntos Gatillo a través del Diagnóstico Miofascial.  

• Radiología y Diagnóstico por Imagen del Aparato Locomotor. 

• Ecografía Musculoesquelética para Fisioterapeutas.  

• Tipos de Dolor y Enfoque Evaluativo Terapéutico. 

• Cadenas Musculares y Articulares GDS ®. Valoración y Tratamiento. 

• Tratamiento de la Escoliosis desde la Óptica de Cadenas Musculares y 

Articulares GDS ®.  

• La Respiración: Postura y Diafragma. Método GDS ®. 

• Masaje Deportivo. 

• Vendaje Funcional y Neuromuscular. 

• Instructor de Pilates.  

• Nutrición Deportiva.  

• Coaching Deportivo. 



• Drenaje Linfático Manual.  

• Diatermia por Radiofrecuencia.  

 

❖ Congresos: 

 

➢ 3er Spanish Fascia Symposium. Escuela Universitaria de la ONCE. 

 

➢ Fascia: Avances Científicos. Jornadas de la Escuela Universitaria de la ONCE.  

 

➢ Síndrome de Dolor Miofascial y Puntos Gatillo. 20 años de Evolución. 

Jornadas de la Escuela Universitaria de la ONCE.  

 

➢ Ejercicios de Estabilización para el Dolor Lumbar impartido por Paul Hodges. 

Universidad de Alcalá de Henares. 

 

➢ Jornadas de Actualización en Vendaje Neuromuscular. Técnicas en 

Fisioterapia: Presente y Futuro. Asociación Española de Vendaje 

Neuromuscular. 

 

➢ Expomasaje: Congreso de Terapias Manuales: Masaje y Osteopatía. 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL. 

❖ Director y Fundador de la Clínica de Fisioterapia FisioSpace Génova. 

 

❖ Experiencia desde el año 2000 como Fisioterapeuta y Osteópata con Consulta 

Propia.  

 

❖ Creador y Docente de la formación privada y en exclusiva para la Clínica Ignition 

de Roberto Martín “Fisioterapia del Sistema Fascial Basado en la Evidencia 

Científica” de 30 horas de duración.  

 

❖ Creador y Docente del curso de Posgrado “Fisioterapia del Sistema Fascial 

Basado en la Evidencia Científica” en Fisiocampus de 60 horas de duración.  

 

❖ Coordinador Nacional de Terapia Manual entre 2014-2019 en la Escuela de 

Formación Orthos que constaba en ese momento de 26 Delegaciones. 

 

• Responsable de la Organización, Planificación, Elección de Contenidos 

y Asignación del profesorado a cada bloque temático de todos los cursos 

de Terapias de la Escuela en su Delegación de Madrid. 

 

• Responsable de la Selección, Incorporación y Formación de todo el 

Equipo Docente de Terapia Manual de la Escuela en Madrid (2014-2019). 

 

 

❖ Desde 2022 hasta la actualidad, Profesor Asociado de Prácticas Externas de la 

Universidad Atlantic University Higher Institution. 



 

❖ Entre 2007-2019, Docente  de los Cursos de Técnicas Osteopáticas, Masaje 

Deportivo, Quiromasaje, Vendaje Neuromuscular en la Escuela Orthos. 

 

❖ Docente principal de diferentes Cursos de Terapia Manual, así como ponente en 

una variedad de Congresos, Jornadas de Fisioterapia y Seminarios impartidos 

en distintas Delegaciones y Empresas de todo el Territorio Nacional: 

➢ Creador y Docente principal de la formación de Técnicas Osteopáticas en 

Orthos Tenerife (3 años). 

 

➢ Ponente en el Congreso Internacional FisioExpo 2023 con la ponencia 

“Fisiopatología del dolor lumbar crónico y beneficios de la Tecarterapia. 

Enfoque basado en la evidencia. 

 

➢ Ponente en el Congreso Internacional FisioExpo 2023 con la ponencia 

“Tecarterapia y fascia superficial. Implicaciones clínicas desde un modelo 

basado en la evidencia.” 

 

➢ Ponente en la Jornada de Terapia Manual organizada por Fisiocampus con la 

ponencia “La Fisiopatología de la Cefalea Primaria tiene un componente 

Neurológico Inflamatorio Extracraneal.”  

 

➢ Ponente en Fisiocampus con la ponencia  “La Neurofisiología del 

Movimiento y el Sistema Fascial. ¿Amigos o Enemigos?” 

 

➢ Ponente en Expomasaje con la Ponencia “Repercusiones Locales y a 

Distancia de la Disfunción Diafragmática. Visión desde las Cadenas 

Musculares y la Osteopatía. “ 

 

➢ Ponente en Convención New Fitness Era con la Ponencia “Osteopatía y 

Cadenas Musculares en las Disfunciones de la ATM.” 

 

➢ Docente de 4 ediciones del seminario “ATM: Osteopatía y Cadenas 

Musculares.” 

 

➢ Docente de 6 ediciones del seminario “Abordaje Integral del Complejo 

Craneocervical.” 

 

➢ Docente de 18 ediciones del seminario de Vendaje Neuromuscular.  

 

 

❖ Autor único de todo el Material Didáctico en formato Impreso, Audiovisual y 

Digital de los Cursos de Terapia Manual de la Escuela de formación Orthos. (+ de 

1.000 páginas y + de 8 horas de vídeos formativos de alta calidad). 

 

❖ Fisioterapeuta Personal de Futbolistas del Getafe Club de Fútbol, equipo de 

Primera División de La Liga Nacional de Fútbol Profesional en España.  

 

https://fisioexpo.es/talleres/fisiopatologia-del-dolor-lumbar-cronico-y-beneficios-de-la-tecarterapia-enfoque-basado-en-la-evidencia/
https://fisioexpo.es/talleres/fisiopatologia-del-dolor-lumbar-cronico-y-beneficios-de-la-tecarterapia-enfoque-basado-en-la-evidencia/
https://fisioexpo.es/talleres/tecarterapia-y-fascia-superficial-implicaciones-clinicas-desde-un-modelo-basado-en-la-evidencia/
https://fisioexpo.es/talleres/tecarterapia-y-fascia-superficial-implicaciones-clinicas-desde-un-modelo-basado-en-la-evidencia/


❖ Colaboraciones Televisivas como Profesional y Asesor de Salud y Bienestar 

en diversos programas en los canales de televisión de La Sexta TV y Localia.  

 

❖ Miembro de la Asociación Española de Fisioterapeutas. 

 

❖ Miembro de la Asociación Española de Fisioterapia Invasiva. 

 

❖ Miembro de la Asociación Española de Fisioterapeutas en Terapias Manuales. 


